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Pré Programme du 1er Forum PAN Africain de MPR et 26ème 

Congrès National de la SOTUMER  

 

Le Jeudi 02 Mai 2024 

De 8h à 9h : Accueil + inscription  

De 9h à 12h 30 : Sclérose en plaques     Salle plénière  

1- La sclérose en plaques : état des lieux et spécificités en Afrique 

(25mn) (Pr Riadh Gouider) (Tunisie)  

2- SEP et Nutrition. (15mn) (Dr I. Haddada, Pr W. Kessomtini) 

(Tunisie) 

3- SEP et activité physique. (15mn) (Pr Nora Akretche) (Algérie)  

4- Rééducation de la SEP : actualités et nouveautés (25mn) (Pr Sophie 

Jacquin-Courtois) (France) 

Discussion : 10 minutes 

De 10h 30mn à 11h Pause-café : 30 minutes 

5- Troubles cognitifs dans la SEP : évaluation et prise en charge (25mn) 

(Pr Sophie Jacquin-Courtois) (France) 

6- SEP et troubles vésico-sphinctériens (25mn) (Pr Pierre Denys) 

(France) (à distance) 

Discussion : 10mn 

Symposium : L’analyse quantifiée de la marche : un outil au service de 

la médecine physique et réhabilitation fonctionnelle (Dr Frederic 

Chantraine) (Luxembourg) (45mn) (IPSEN) 

De 12h 45mn à 14h 30mn : Déjeuner 
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De 14h 30mn à 17h : Handicap de l’enfant    salle 1 

Conférences : 

1- Comprendre la motricité pour justifier la rééducation (Pr C. 

Newman) (Suisse) (15mn) 

2- L’évaluation clinique d’un nourrisson atteint de paralysie cérébrale 

(Pr Diagne Ngor Side) (Sénégal) (15mn) 

3- Intervention précoce chez les nourrissons à risque : preuves, 

possibilités et défis. (Pr Benmansour) (Algérie) (15mn) 

Discussion : 5mn  

4-   Evolution des concepts vers une perspective à long terme du 

traitement et de la gestion de la paralysie cérébrale. (Pr I. Miri) 

(Tunisie) (15mn) 

5- Les recommandations de bonnes pratiques : quelles conséquences sur 

nos pratiques rééducatives ? (Pr S. Lemai) (Algérie) (15mn) 

Discussion : 5mn  

6-Evaluation des enfants atteints de maladies neuromusculaires : impact 

sur l’organisation des soins (Pr Andoni URTIZBEREAU) (France) 

(15mn) (à distance) 

7- Maladies neuromusculaires : les enjeux de la prise en charge en 

médecine physique et de réadaptation de l'enfant à l'adulte (Pr Andoni 

URTIZBEREAU) (France). (15mn) (à distance) 

Discussion : 5mn  

Communications orales (30mn) 

1. CO 

2. CO 

3. CO
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De 14h 30mn à 17h : Pied neurologique de l’adulte   salle 2 

Conférences : 

1- Approche clinique et fonctionnelle du pied neurologique centrale 

(15mn) (Dr S. EL Arem, Pr W. Kessomtini) (Tunisie) 

2-    Déformations du pied neurologique périphérique (15mn) (Dr 

TIAHO) (Burkina Faso)  

3-    Les syndromes canalaires du pied (15mn) (Pr M.H. 

Elleuch) (Tunisie) 

Discussion : 10mn 

4-    Approche thérapeutique du pied neurologique central (15mn). (Dr 

SAMBA) (Mali) 

5-    Appareillage du pied neurologique (15mn) (Pr M. Sghir, Pr W. 

Kessomtini) (Tunisie) 

6-    Prise en charge chirurgicale du pied neurologique (Pr Mourad 

Jenzri) (Tunisie) (15mn) 

Discussion : 10mn 

Communications orales 

Communication orale 1 (10mn) 

Communication orale 2 (10mn) 

Communication orale 3 (10mn) 

Communication orale 4 (10mn) 
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De 14h 30mn à 17h : Troubles vésico-sphinctériens   salle 3 

Conférences : 

1- Apport de la toxine botulique en neuro-urologie (Pr P DENYS – 

Paris - France) (20mn) (à distance)  

2- Quel intérêt pour le bilan urodynamique dans l’incontinence urinaire 

de la femme (15mn) (Pr Z. Ben Salah, Pr H. Migaou) (Tunisie) 

3-Actualités dans la prise en charge de l’infection urinaire récidivante 

sur vessie neurologique : apport des probiotiques. (15mn) (Dr R. 

Moncer) (Tunisie) 

Discussion : 15mn 

4- Quoi de neuf dans la prise en charge de la vessie neurologique de 

l’enfant (15mn) (Pr Arbaoui) (Algérie)  

5-    Prise en charge de la neurovessie du blessé médullaire en 2024 : du 

gold standard à la réalité sur terrain (15mn) (Pr SKALLI) (Maroc) 

6- Troubles vésico-sphinctériens dans le Parkinson (15mn) (Pr Ag AM 

KHEZAMI, Pr S. LEBIB) (Tunisie) 

Discussion : 10mn 

Communications orales : 

1-    CO1 :  Incontinence de la femme en post partum (Dr Kouakou) 

(Côte d’Ivoire) 10mn 

2-    CO2 : 10mn 

3-    CO3 : 10mn 

De 17h à 17h 30mn : Pause-café  
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De 17h 30mn à 19h 30mn :  

 Salle 1 : Atelier 1 

 Salle 2 : Atelier 2 

 Salle 3 : Atelier 3 

 Salle 4 : Atelier 4 

A partir de 19h 30mn : Diner  

Le Vendredi 03 Mai 2024 

De 8h à 9h : Accueil  

De 9h à 10h 30 : Nouveautés en appareillage des membres     Salle 

plénière  

Conférences  

Parcours de l’amputé du MI expérience Tunisienne (10 mn) (Pr Kh. 

Maaref) 

Parcours de l’amputé du MI expérience Marocaine (10 mn) (Dr El 

Youbi) 

Parcours de l’amputé du MI expérience Ivoirienne (10 mn) (Dr Seri) 

Parcours de l’amputé du MI expérience Togolaise (10 mn) (Mr 

Kuwodo Kokou orthoprothésiste) 

Parcours de l’amputé du MI expérience Ghanienne (10mn) (Mr 

Courage Peter) (orthoprothésiste) 

Discussion (10 mn) 

Symposium : L’apport de la nouvelle technologie dans l’appareillage 

des amputations des membres (30mn) (Ortho Technique) 

De 10h 30mn à 10h 45mn : Pause-café 
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De 10h 45mn à 12h 45mn : MPR en Afrique et système de soin 

Conférences 

1-    Pr Fatma Zohra Ben salah (Tunisie) (12mn) 

2-    Pr Sihem Kheddache (Algérie) (12mn) 

3-   Pr Samia Karkouri (Maroc) (12mn) 

4-    Pr. Manou Benjamin/Dr Kamissoko (Côte d’Ivoire) (12mn) 

5-   Dr Alfari Abdoulaziz (Niger) (12mn) 

6-   Dr Prudent Madjidanem (Tchad) (12mn) 

7-   Pr Kpadonou Toussaint (Bénin) (12mn) 

Discussion  

De 12h 45mn à 13h 30mn : Ouverture officielle  

De 13h 30mn à 14h 30mn : déjeuner  

 

De 14h 30mn à 17h : Appareillage du tronc     salle1 

Conférences 

1-    Utilisation du corset dans la scoliose idiopathique de l’adolescent : 

actualités thérapeutiques (15mn) (Pr Bel Abbessi) (Algérie) 

2- Appareillage des scolioses neurologiques (15mn) (Pr samia 

Karkouri) (Maroc) 

 3-    Est-ce que le port des orthèses rachidiennes altère les performances 

du rachis dégénératif ? (15mn) (Dr N. Mouhli) (Tunisie) 

Discussion (10mn)
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4-    Education thérapeutique de l’enfant et de l’adolescent avec l’orthèse 

du tronc (15mn) (Pr A. Haj Salah, Pr W. Kessomtini) (Tunisie) 

5-   Appareillage de la spondylodiscite (15mn) (Dr M. Gaddour) 

(Tunisie)  

6- Déformation rachidienne de l’adulte et appareillage (15mn) (Pr AM 

Khezami) (Tunisie) 

Discussion (10 mn)  

Communications orales (CO) 

      CO1:  Scoliose malformative (10mn) (Pr Alloh) (Côte d’Ivoire)  

     CO2: 10mn 

      CO3: 10mn 

      CO4: 10mn 

 

De 14h 30mn à 17h : Douleur en 2024    salle2 

Conférences : 

1- Fibromyalgie et traitement non pharmacologique (15mn) (Pr ABIB 

Djaafar Rachida (Algérie) 

2- Syndrome régional complexe : quelles nouveautés ? (15mn) (Pr El 

Oumri) (Maroc) 

3- Syndrome myofascial (15mn) (Dr N. El Fani, Pr S. Mtaoua) 

(Tunisie) 

Discussion (10mn)



              

   

Président d'honneur 
Pr Mohamed Habib      

ELLEUCH 
 

Past Présidents 
Dr.Zoubeir ABID 

Dr Hamed KAMOUN 

Pr Nejib REJEB 

Pr Catherine DZIRI 
Dr Kheireddine KAROUI 

Pr Fayçal KHACHNAOUI 

Pr Zohra FRIH 

Pr Sameh GHROUBI 
Pr Imen MIRI 

 

Présidente 
   Pr Hajer RAHALI 

Hôpital Militaire                    

de Tunis 2003 

Tel:+21698618824 

rahadoc@yahoo.fr 

 

Secrétaire Général 
Pr Ag Walid OUANNES 

walidouanes@gmail.com 

 

Sec. Général Adjoint 
Dr Emna TOULGUI 

emna1009@gmail.com 

 

Trésorier 
Dr Afif ZAOUI 

afifzaoui2002@yahoo.fr 

 

Trésorier Adjoint 
Dr Najla MOUHLI 

najla.mouhli@gmail.com 

 

Membres 
Dr Karoui 

KHEIREDDINE 

Dr Hichem MEMMI 

Pr Ag Soumaya 

BOUDOKHANE 

Pr Ag Mouna SGHIR 

   4- Lombalgie chronique : Quoi de neuf en 2024 pour le traitement du 

rachis dégénératif (15mn) (Dr BUM) (Cameroun) 

5- Les douleurs neuropathiques les nouvelles recommandations (15mn) 

(Pr R. Maaoui) (Tunisie) 

6- expert opinion on Ultrasound-Guided interventions for the 

management of Peripheral nerve injuries: a Practical Algorithm" (15 

mn) (Dr Abdallah El-Sayed Allam) (Egypte)  

Discussion (10 mn) 

Communications orales : 

CO1 (10mn) 

CO2 (10mn) 

Symposium : Le Big Quizz de la prise en charge de la douleur 

(20mn) 

De 14h 30mn à 17h : Arthrose    salle 3 

1- Les recommandations et les nouveautés dans le traitement de la 

gonarthrose (Pr Rannou) (Paris) (30 min) 

2- L’imagerie par résonance magnétique dans la gonarthrose 

(indications et intérêts). (Pr Ali Guermazi) (USA) (20 min à distance)  

Discussion 10 min  

3- La neurolyse des nerfs géniculés dans la prise en charge de la 

gonarthrose (20 min) (Pr S. Ghroubi) (Tunisie) 

   4- Exercice physique pour avoir moins mal dans la gonarthrose 

(15min) (Pr Sabah Ben Zaoui) (Algérie)
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   5- Sport et Gonarthrose : Quel lien ? (Dr A. Kalai, Pr H. Migaou) (Tunisie) 

(15 min) 

Discussion 10 min  

Communications orales : 30mn  

CO1 : 10mn 

CO2 : 10mn 

CO3 : 10mn 

De 17h à 17h 30mn : Pause-café  

De 17h 30mn à 19h 30mn :  

 Salle 1 : Atelier 1 

 Salle 2 : Atelier 2 

 Salle 3 : Atelier 3 

 Salle 4 : Atelier 4 

    A partir de 19h 30mn : Diner de clôture 

Le Samedi 04 Mai 2024 

De 8h à 9h : Accueil   

De 9h à 13h : Poliomyélite en Afrique     Salle 1  

Conférences 

1- Etat de lieu de la poliomyélite en Afrique (40mn) 4 conférences de 

10mn :       

Pr Catherine Dziri (Tunisie) (10mn) 

     Dr Chahinez Louazani (Algérie) (10mn)  

     Dr Lebanda Eric (Gabon) (10mn) 

Dr Ba Ousmane (Sénégal) (10mn) 
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     2- Vieillissement et poliomyélite (15mn) (Dr Mampuya) (RDC) 

3- Actualités dans l’appareillage de la Poliomyélite (Pr François 

Genêt) (France) (30mn) 

Discussion (5mn) 

Pause-café 30mn 

4- Chirurgie orthopédique et poliomyélite (Pr Samir Daghfous) 

(Tunisie) (20mn) 

5- Le syndrome post polio (45mn) :   

Expérience Tunisienne (15mn) (Pr H. Migaou, Dr A. Kalai) 

Expérience Algérienne (15mn) (Pr Z. Boukara) 

Expérience Africaine (15mn) (Pr KPADONOU) (Benin) 

Discussion (5mn) 

Communications orales 

Communication Orale 1 (7mn) 

Communication Orale 2 (7mn) 

Communication Orale 3 (7mn) 

Communication Orale 4 (7mn) 
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De 9h à 13h : Gériatrie     Salle 2 

Conférences   

1- L’avenir des aînés et l’implication du médecin MPR (20mn) (Pr S. 

Jemni, Dr M. Gaddour) (Tunisie) 

2- Effets de l’exercice physique sur les fonctions cognitives du sujet âgé 

(20mn) (Dr R. Moncer, Pr Ag S. FRIGUI) (Tunisie) 

3-  La technologie au service du sujet âgé (20mn) (Dr S. Laayouni) 

(Tunisie) 

4- Traitement non médicamenteux chez le sujet âgé (20mn) (Pr Toulgui, 

Pr Wannes) (Tunisie) 

Discussion: 10mn 

Pause café: 30mn 

5- Les TVS du sujet âgé (20mn) (Dr Maaouche) (Algérie) 

6- Chutes chez les sujets âgés : mécanismes, évaluation et 

conséquences (20mn) (Dr HAMEG) (Algérie) 

7-  Prise en charge du sujet chuteur (20mn) (Dr Konan) (Côte d’Ivoire)  

Discussion: 10 mn 

Communications orales 

CO1 (10mn) 

CO2 (10mn) 

CO3 (10mn) 

Atelier :  Evaluation des troubles cognitifs du sujet âgé : les signes alarmants 

(Mme Rym Gritli) (30mn)  
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De 9h à 10 h 30mn : Nouvelles perspectives en MPR     Salle 3 

1- Les technologies numériques et robotiques en médecine physique 

Réadaptation. (Dr N. Bradai) (France) (20mn) 

2- Considérations éthiques et nouvelles approches en MPR (Pr KH 

Layadi) (Algérie) (15mn) 

3-Neurosciences et réhabilitation : In Mind VR : l’innovation en 

réhabilitation cognitive. (Dr Quentin Montardy) (France) (15mn) 

4- La e-santé : Télé rééducation, santé numérique ou santé connectée. 

(Mr Hichem Bourak, M. Abdelaziz Djellal) (15 mn) 

5-     Expériences Africaines : discussion et échange (25mn) 

De 10h 30mn à 11h : Pause-café 

De 11h à 13h : Activité Physique adaptée     Salle 3 

1- Introduction : implication du médecin MPR pour l’APA (Pr 

Catherine Dziri) (Tunisie) (10 mn) 

2- Para sport et APA (Pr François Genêt) (France) (20 mn) 

3- APA et SPA (Dr Kamissoko) (Côte d’Ivoire) (10mn) 

4- APA et Parkinson (Pr Leila Ghidaoui) (Tunisie) (10 mn) 

5- APA chez l’enfant PC (Dr Sarrah Ait Ziane) (Algérie) (10 mn) 

6- APA et coronaropathies (M. SILUE YOUSSOUF) (Côte d’Ivoire) 

(10 mn) 

7- APA et BPCO (Pr Emna Toulgui) (Tunisie) (10 mn) 

8- APA et diabète compliqué (Dr Aberrazek Hajjioui) (Maroc) (10 

mn) 

Discussion  

 

13h : Clôture du congrès 


